Surveillance biologique de Introduction

I'exposition aux hydrocarbures . : ”
) _ o » Les HAP: sources d’exposition dans la
aromatiques polycycliques d'origine population générale

industrielle a Baie-Comeau * Alimentation
* Fumée de tabac
» Air ambiant :
» Dans des régions a haute densité automobile
CIaUde Tremblay » Dans des secteurs industriels (alumineries, cokeries, autres
Michéle Bouchard usines utilisant des produits dérivés du goudron, brai de goudron,
créosote...)

Louise Normandin o N AR
Fabien Gagnon - Combustion du bois

.Instﬂu:éﬂaﬁgjl?al
B de santé publique
R Québec ar:

Septembre 2008

Introduction Introduction

> Evaluation de I'exposition interne > Evaluation de I'exposition interne
=»Mesure de biomarqueurs urinaires =»Mesure de biomarqueurs urinaires

- Blomarqueur‘le plus utilise et Ya“d? ; . > Autres biomarqueurs d’intérét potentiel :
> 1-hydroxypyréne (1-OHP), un métabolite du pyréne » Les pyrénes-diones

> Autres biomarqueurs étudiés ces dernieres années: > récemment identifiés
> Pas d’études environnementales de grande




Objectif général

. Evaluer, a I'aide de mesures répétees de
biomarqueurs urinaires de HAP, si le fait
de résider a proximité de I'aluminerie de
Baie-Comeau contribuait a augmenter
significativement I'absorption de HAP en
comparaison avec un groupe témoin

Méthodes

Criteres d’admissibilité
- Hommes et femmes agés entre 16 et 64 ans
- Non fumeurs
- Sans exposition professionnelle aux HAP

- Aucun usage thérapeutique de produits a base
de goudron

- Sans maladie chronique connue
- foie, rein, cancers

Méthodes

Population a I’étude
- Groupe « exposé » : résidants du quartier Saint-Georges
a Baie-Comeau

. Situé a 1 km de l'usine, sous les vents dominants

- Groupe témoin : résidants du secteur Mingan de Baie-
Comeau

- Situé a environ 11 km de l'usine

- Géographiquement semblable au groupe « exposé »

Méthodes

m Taille de I'échantillon
= Au moins 50 individus par groupe

m Recrutement téléphonique
= Quartier exposé (St-Georges)
m Exhaustif
= Un membre de I'équipe et 4 étudiants
m Secteur témoin (Mingan)
mAléatoire
m Firme de sondage




Méthodes

Collecte de données

Collectes d’urines
Premiére urine compléte au lever

— Une fois par semaine (mercredis) pendant 4
semaines consécutives a 'automne 2005

— Deux fois par semaine (mardis et mercredis)
pendant 2 semaines consécutives au
printemps 2006

Méthodes

Analyses urinaires
Métabolites de HAP

Métabolites urinaires
Pyréne 1-Hydroxypyréne
Pyréene-1,6 et 1,8-dione

Cotinine
> Premiere semaine de chaque saison

Méthodes

Collecte des données

Questionnaire (auto-administré)

Sources potentielles d’exposition aux HAP autres que
I'aluminerie
Habitudes de vie et activités:
Exposition a la fumée de tabac passive
Utilisation de systemes de chauffage au bois
Exposition non-professionnelle impliquant :
Mécanique automobile
Réfection de toiture ou d’asphalte
Déplacements routiers

Ingestion d’aliments riches en HAP

= Durant les 3 jours précédant les collectes urinaires

Méthodes

Analyses urinaires
- Initialement par GC-MS

- Les quatre semaines de collectes de I'automne 2005

Ensuite par UPLC-MS-TOF

- Reprise de deux des quatre semaines de I'automne
2005

- Analyse des quatre collectes du printemps 2006




Méthodes

= Mesures environnementales

= Trois stations d’échantillonnage
m Deux dans le quartier Saint-Georges
m Une dans le secteur Mingan
m Mesures sur 24 heures durant les 2 jours
précedant chaque préelevement urinaire
= Echantillonnage selon la méthode
d’Environnement Canada

= Analyses des concentrations atmosphériques
de 15 HAP par une firme spécialisée

Résultats — Recrutement:

Secteur Mingan

703 appels
(100 %)

185 ménages non rejoints
26 %

518 ménages rejoints
(74 %)

350 refus ou numéros erronés 168 personnes intéressées
(50 %) (24 %)

77 recrutées 91 non admissibles
11% (13 %)

Ayant complété I'étude (fourni urine):

Résultats — Recrutement:

Secteur Saint-Georges

262 appels
(100 %)
15 ménages non rejoints
(6 %)

247 ménages rejoints
(94 %)

93 refus ou numéros erronés 154 personnes intéressées
(35 %) (59 %)

79 recrutées 75 non admissibles
(30 %) (29 %)

Ayant complété I'étude (fourni urine):

Résultats — Exclusions:

Criteres d’exclusion Quartier Saint- Secteur

Georges Mingan
% %
Fumeur 40 45
Age 19 27
Emploi a I'aluminerie 32 19

Exposition  professionnelle 3 1
aux HAP




Résultats — Etendue des concentrations atmosphériques de

- — Région Etendue des concentrations Etendue des concentrations
Groupe Saint- Groupe Signification

VEUE][ES Georges Mingan statistique atmosphériques de BaP atmosphériques de pyréne
« EXPOSEé » témoin (valeur p)

Age (ng/m®) (ng/m?
. 44,1 +9,6 44,2 + 10,6 0,959
(moy.técart type)

Sova 0-24 h avant 24-48 h avant 0-24 havant  24-48 h avant
n (%)

ESmne 47 (65,3) 52 (73,3) ; collecte urinaire collecte urinaire |collecte urinaire collecte urinaire
Homme 25 (34,7) 19 (26,8)

Scolarité Quartier 0.02-25.2 2.1-16.2 <LD-27.6 2.6-21.1
complétée
n (%)
Primaire 4 (5.6) Secteur  0.02-0.30 0.02-0.15 <LD-0.45 0.10-0.25
Secondaire 29 (40,8)
Collégial : 19 (26,8) témoin
Universitaire 0, 19 (26,8)

exposeé

Distribution des concentrations de 1-OHP dans l'urine des Distribution des concentrations de pyrene-1,6+1,8-diones dans
participants des groupes exposé et témoin, durant les six I'urine des participants des groupes exposé et témoin, durant
périodes de collectes urinaires les six périodes de collectes urinaires

En moyenne 2 fois + pour « exposés » 0.40
Selon:
Analyses de variance @ mesures répétées
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Résultats —
Excrétions urinaires selon le groupe

m 1-et 2-naphtol:
= Mesuré comme référence puisque peu émis par l'usine
= Pas de différence significative entre les deux groupes
m sauf: deux des journées de collectes ou

concentrations de 1-naphtol plus importantes dans le
groupe contrdle

= Métabolites du chrysene, fluoranthéne,
benz(a)anthracene:

= En majorité sous la limite de détection analytique
m 0,005 - 0,01 pg/L dépendant des métabolites

Discussion

= Les individus demeurant a proximité de I'aluminerie sont
exposes de fagon répétée a des niveaux de pyréne plus
élevés que le groupe témoain.

m Toutefois, les concentrations de 1-OHP observées dans le
groupe « exposeé » étaient en-dessous de la concentration
de reférence de 0,24 uymol/mol créat. proposée par
Jongeneelen (2001)

= Correspond a la plus faible valeur de 95e centile de distribution de
concentrations de 1-OHP rapportée dans la littérature a cette époque
pour des populations non fumeuses sans expositions
professionnelles

= suggeérant une exposition au pyrene et, par extension, aux HAP dans
le groupe « exposé » comparable a celle des autres populations
générales de non-fumeurs étudiées dans la littérature jusqu’en 2000

Résultats —
Corrélations HAP air - biomarqueurs

Corrélations de rang:

= Vu n d’échantillonnage faible

» et faible gamme de concentrations de pyrene particulaire dans I'air au
moment de I'étude

= Corrélation positive entre pyréne dans I'air et 1-OHP ou
pyréne-diones

Discussion

Population a I'étude (n) 1-OHP
Moy. géom.
(umol/mol
créatinine)

Cette 2005- | Exposés St-Georges (Baie-Comeau) 0,047 a 0,058
étude 2006
Témoins Mingan (Baie-Comeau) 0,025 a 0,040
Gilbert et 1996 Témoins - Résidants Trois-Rivieres
Viau (n=20)

(1997) - non-fumeurs 0,046
fumeurs 0,125

St-Amour 1998 [ Témoins — Résidants de
et al Melocheville non-fumeurs 0,060
(2000) (n = 40)




Conclusions

m Les concentrations de 1-OHP dans le groupe « exposeé »

étaient aussi similaires a celles retrouvées dans d’autres 2 2
populations générales non fumeuses évaluées au Québec Merci dC votre attentlon!

avant 2000.

L] ‘Io'(l)_iué)egois, i: sembl(le y avoir dimilnution dles niveaux de base de 1-
ans la population générale avec le temps. . : 2
pop g P Projet INSPQ subventionné

= Ceci est appuyé par les résultats du NHANES. .
par ’ASSS Cote-Nord

m L’absorption des autres HAP évalués paraissait trop faible
pour augmenter significativement I'excrétion urinaire de et ALCOA
leurs métabolites.




